
Telefontriage virale Infekte obere Atemwege (21.8.2020) 
 
Datum, Zeit:        
 
Name:          
 
 
Klinische Kriterien        

� Symptome einer akuten Atemwegserkrankung   
(z.B. Husten, Halsschmerzen, Kurzatmigkeit)   und/oder 

� Fieber ohne andere Ätiologie     und/oder 
� Plötzlicher Verlust des Geruchs-/Geschmacksinns und/oder 
� Akute Verwirrtheit oder Verschlechterung des 

Allgemeinzustandes bei älterene Menschen ohne andere 
Ätiologie 

 
 

JA 
 

 
       Abstrich  
       + Selbst-Isolation     

à Formular Nr. 2** abgeben 
Arbeitsunfähigkeit 3 Tage 

      + Information über Zeichen der Verschlechterung  
= anhaltendes Fieber, Zustandsverschlechterung, Atemnot, 
Druckgefühl in der Brust, Verwirrungszustände, bläuliche Lippen, 
bläuliches Gesicht à Wiedervorstellung 

 
** Formular Nr. 2: Anweisungen zur Isolation (Stand 26.6.2020) 
 

 
 

 

 
 

 
Visum: 
 
Hausarzt: 
 
 
Epidemiologische Kriterien («Contact tracing») 
� Kontaktperson = ungeschützten Kontakt näher als 1.5m, 

mehr als 15min. kumulativ während eines Tages mit 
bestätigtem Fall während Symptome oder 48h vor 
Symptome/positiver Testung 

� Meldung durch SwissCovid App, dass Patient = Kontaktperson 
 
 

 
 
           JA 

 
 

       Abstrich einmalig ab dem 5. Tag nach Kontakt 
       + Selbst-Quarantäne    

à Formular Nr. 1** abgeben 
                + Information über Zeichen der Erkrankung  

à Wiedervorstellung 
 

 
 
 

* Formular Nr. 1: Anweisungen zur Quarantäne (Stand: 3.8.2020) 
 


