
Lungenspezialist René Fiechter faszi-
niert, dass unser Atmungsorgan die 
ganze Bandbreite an medizinischen 
Disziplinen vereint: «Die Lunge versorgt 
unseren Körper mit Sauerstoff; atmen 
bedeutet leben.» Weil mit dem Atem al-
les zusammenhängt, ist für Fiechter der 
inter disziplinäre Austausch mit Kollegin-
nen und Kollegen anderer Fachrichtun-
gen – wie er im MedicoPlus Ärztezentrum 
Einsiedeln möglich ist und auch gepflegt 
wird – zentral: «Als Lungenspezialist bin 
ich ein medizinischer Teamplayer.»
Nach seinem Medizinstudium an der 
Uni Zürich bildete sich Fiechter zum 
Facharzt für Pneumologie FMH weiter. 
Zudem ist er Facharzt für Somnologie 
(SCSSC). Er befasst sich also mit Fragen 
rund um einen gesunden Schlaf und ist 
ein erfahrener Schlaflabor-Spezialist. 
Schliesslich ist Fiechter Tauch- und Hy-
perbarmediziner SUHMS. Er betreut Be-

rufs- und Hobbytaucher und bedient zu 
medizinischen Zwecken Druckkammern.
Auch wenn sich bei Fiechter alles um die 
Lunge dreht, steht bei ihm der Mensch 
im Mittelpunkt: «Die Beziehung zum 
einzelnen Menschen und seine qualitativ 
einwandfreie medizinische Versorgung 
gemäss unseren hohen fachlichen Stan-
dards ist für mich das Wichtigste.»
Im Rahmen der Zusammenarbeit zwi-
schen dem AMEOS Spital Einsiedeln und 
Medico Plus hält Fiechter seine pneumo-
logische Sprechstunde im MedicoPlus 
Ärztezentrum Einsiedeln ab. Fachleute 
des AMEOS Spitals Einsiedeln unterstüt-
zen ihn dabei in der Funktionsdiagnostik.
Das Atmen bestimmt auch die Freizeit 
des Aargauers. Mit seiner Gattin und den 
drei (teilweise erwachsenen) Kindern 
verbringt der Tauchinstruktor viel Zeit 
unter der Wasseroberfläche hiesiger 
Seen und Flüsse. 
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Bitte tief Luft holen! 
Bei René Fiechter geht es um 
eine gesunde Lunge, guten 
Schlaf und sicheres Tauchen.


