
LAURA TSCHARNER
Lic. phil. Psychologin, Fachpsychologin für Psychotherapie FSP

MedicoPlus  
Einsiedeln  
mit neuer
Psychologin

MedicoPlus
Ärztezentrum Einsiedeln
Telefon / Anmeldung 055 418 07 00

Montag, Dienstag, Freitag 8.00 – 12.00 Uhr & 13.30 – 18.00 Uhr 
Mittwoch, Donnerstag 8.00 – 12.00 Uhr & 13.30 – 18.30 Uhr

Spitalstrasse 26a, 8840 Einsiedeln, www.medicoplus.ch

An der Uni Zürich erwarb Laura 
Tscharner das Lizenziat in Psy-
chologie, inkl. Psychopatholo-
gie des Erwachsenenalters. An-
schliessend machte sie an der 
Uni Basel den Master in kogni-
tiver Verhaltenstherapie. Sie ist 
Fachpsychologin für Psychothe-
rapie der Föderation Schweizer 
Psychologinnen und Psycholo-
gen (FSP) und verfügt u. a. über 
Aus- und Weiterbildungen in 
Paartherapie und Yoga (hier vor 
allem zum Thema Achtsamkeit). 
Tscharner war in psychiatri-
schen Einrichtungen und Praxen 

in Wetzikon, Herisau und Aa dorf 
sowie Lichtensteig und Zürich 
tätig, wo sie seit 2013 eine ei-
gene Praxis führt. Sie behandelt 
das ganze Spektrum psychi-
scher Erkrankungen (Burn-Out, 
Depressionen usw.). Dazu setzt 
sie psychodynamisch-tiefenpsy-
chologische und verhaltens the-
rapeutische Methoden ein. 
Tscharner ist verheiratet. In ih-
rer Freizeit malt und zeichnet 
sie und fährt Rennvelo.
Im MedicoPlus Ärztezentrum 
Einsiedeln folgt Laura Tscharner 
auf Bea Stöcklin.

Laura Tscharner, lic. phil. Psychologin, bietet  
psychologische Beratung und Psychotherapie an.


